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Sfintirea casei sau
Sfestania este denumi-
rea populara pentru
slujba Aghesmei mici
sau Sfintirea cea mica a
apei. Ea se savarseste
de catre preot in biserici
sau in casele credin-
ciosilor cu diferite
prilejuri. In toate partile
tarii se obisnuieste ca
sfestania anuala sa se
faca in Postul Mare care
pregateste sarbatoarea
Sfintelor Pasti. Cei mai
multi dintre credinciosi
solicita savarsirea aces-
tei sfestanii in Iluna
martie. Explicatia aces-
tei preferinte este legata
de faptul ca, indiferent
cand sunt Sfintele Pasti,
luna martie este cu-
prinsa in Postul Mare.

Slujba sfestaniei cu-
prinde sfintirea apei,
stropirea cu apa sfintita
a celor prezenti si a tu-
turor camerelor, precum
si rugaciuni pentru
ocrotirea si binele casei
si  pentru sanatatea
trupeasca si sufleteasca
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a celor ce locuiesc in
ea.

Pregatirea pentru
sfestania in casa: Este
folositor ca cei din casa
sa posteasca inainte si
sa se fereasca de
cearta, dusmanii sau
alte rele. Tot in aceasta
perioada, toti cei din
casa este bine sa se
spovedeasca, pentru ca
odata ce curatim si
sfintim casa, sa se
curateasca si sa se
sfinteasca ei insisi de
pacatele si relele care
afecteaza si casa 1in
care ei locuiesc.

In al doilea rand,
casa In care urmeaza a
se face sfestania
trebuie curatita cat mai
bine, de la un capat la
altul si toate lucrurile
din ea. Nu este de
inchipuit sa stropim cu
apa sfintita si sa facem
rugaciuni pentru a
curati casa de rele iar
casa sa fie murdara si
neingrijita.

Pentru

slujba

Vom veni cu Molitfa (Agheasma) Postului
Mare in ziua de MARTI, 22 Martie,

intre

sfe§tanlel credinciosukrjn_
trebuie sa pregateasca o-
masuta orientata spre”
rasarit, pe care se vor
aseza urmatoarele: un
vas larg la gura cu apa;
un manunchi de busuioc;
sfesnice cu trei lumanari,
un pomelnic cu cei ce lo-
cuiesc in casa $i cu cei pe
care doresc sa-i pome-
neasca la rugaciune.

Preotul va sta in fata
masutei, 1in timp ce
credinciosii vor sta in
spatele preotului. Toate
usile din interiorul casei
vor fi larg deschise
pentru ca preotul sa
poata intra 1in toate
incaperile, pentru a le
binecuvanta si sfinti.

Desigur, oricare din
posturile de peste an ran-
duite de Biserica sunt po-
trivite pentru savarsirea
sfestaniei. Cine doreste,
este bine sa savarseasca
sfestanie in toate pos-
turile. Cine nu poate, sa
o faca cel putin in Postul
Mare.

Va doresc un post usor,
cu multe roade duhov-
nicesti, cu dragoste,
buna intelegere si
belsug in toate!
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